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令和7年度 第22 回 長岡市スポーツ少年団Ｕ－10フットサル交流大会

主　　管３

期　　日

会　　場

４

５

対　　象 長岡市スポーツ少年団登録チームで、小学４年生以下で編成されたチーム

２

開　　催　　要　　項

公益財団法人長岡市スポーツ協会　長岡市スポーツ少年団

長岡市　長岡市教育委員会

長岡市サッカー協会

長岡市少年サッカー指導者連絡協議会

令和8年2月21日（土）

長岡市中之島体育館　〒940-0124　長岡市中之島3807番地3　TEL：0258­66­1712 

 会場撤収終了後（表彰対象チームは必ず参加してください）

 ９：１５

 ８：４０

 ８：００

 無し

８

９

会場設営

７

順位決定戦

表　　彰 １位 ～ ３位  賞状

 各ブロック同順位によるトーナメント戦（予定）

 ３チーム４ブロック：リーグ戦（予定）

代表者会議

キックオフ

閉　会　式

１３

１４

１５

１６

試合方法 予選リーグ

６

主　　催

共　　催

１

日　　程 開　会　式

※長岡市内の交流戦のため、合同チームでの参加及び2団体複数参加を認める。

その他

１１

得点係

審　　判

１２

E-mail

 全試合　前半10分、ハーフタイム5分、後半10分

 なお、ベンチ入りした選手全員を必ず毎試合出場させること。

 選手交代の際はビブスの受渡しにて行うこと。

１０

コ ー ト

ゴ ー ル

試 合 球

選手登録

大会規則

 フットサル用３号球、各チーム持寄り

 フットサル用

 バスケットコートを使用する

 不要

 2025年度  日本サッカー協会フットサル競技規則を適用する競技規則

参加費

n-sposyo@n-sposyo.or.jp

0258­34－2130連絡先

その他

試合時間

順位決定

選手交代

申　込　み

問合せ先

1,000円/チーム　※試合当日受付いたします。

 順位を決定できない場合は３名のＰＫ戦にて勝敗決定する

累積警告

にてお申込みください。

(1) 主催者は大会中に発生した事故やケガなどについての責任は一切負いません。参加者は

(公財)長岡市スポーツ協会スポーツ少年団　　事務局　　担当(小川・伊藤)

　　必ずスポーツ傷害保険等に加入するとともに各チームとも十分注意すること。

(2) インフルエンザ等の感染症防止については、参加チーム及び参加者個人の責任において

　　適切な対策を施して参加してください。

１．勝　点　　勝…３点　　分…１点　　負…０点

２．得失点差

３．総得点

４．直接対戦の結果

５．ＰＫ戦または抽選

予選リーグ戦順位決定

 本大会内で累積２枚目の警告を受けた選手は次の試合に出場できない。

 なお、退場処分となった選手は最低次の１試合に出場できない。

 タイムアウト、５ファールは適用しない

　※大会規則は参加チーム数により変更する場合があります。

審判は全て当該審判とします。双方協議のうえ主審・副審を決定してください。

審判は審判着の着用を基本としますが、上着のみの着用でも加とします。

試合で当該チームは各１名の得点係をお願いします。

申込用紙に必要事項を記入し、令和8年1月30日（金）までに下記担当者にメール



(5)参加チームが5チーム未満だった場合は開催を中止いたします。

(3) 会場設営として各チーム２名以上のご協力をお願いします。

(4) 駐車場には限りがありますので、各チーム乗合せでお越しください。



※　令和８年１月３０日（金）までに下記担当者にお申し込みください。

　　 なお、大会参加費については当日徴収とさせていただきます。

E-mail ： n-sposyo@n-spokyo.or.jp メール papico.1579@ace.ocn.ne.jp

（公財）長岡市スポーツ協会スポーツ少年団 上川西ＪFC 高坂　一成

事務局担当 ： 小川 ・ 伊藤 電話番号 090-2327-5864

連絡先ＴＥＬ

連絡先E-Mail

申し込み先 お問合せ先

代表指導者

連絡責任者氏名

連絡責任者住所

チーム名

令和７年度第22回長岡市スポ-ツ少年団

U-10フットサル交流大会　　参加申込書

※ 該当する欄に"○"をご記入ください。また、合同チームで参加する場合は合同チーム名をご記入ください。

単独参加 複数参加希望 不参加

合同参加 合同チーム名

※ 複数チーム参加場合は、それぞれのチーム名をご記入ください。
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