
R6.12.5現在

1期

1４回

2,800円

４月 4 11

６月 6 27

８月

18 25

５月 16 23 30

７月 4 11 25

8 29

2期

9回

１,800円

９月 5

１０月 10 17 24

１１月 7 14 28

１２月 5 12

3期

8回

1,600円

１月 9 16 23 30
（追加日）

３月 27
（追加日）

２月 13 20 27

令和６年度アオーレ長岡スポーツ教室
レクスポーツコース

会 場：アオーレ長岡アリーナAB面

借用時間：１７：３０～１９：００

お問い合わせ
(公財)長岡市スポーツ協会
〒940-0084 長岡市幸町2丁目1番1号(さいわいプラザ内)
ＴＥＬ 34－2130 ＦＡＸ 34－2170


