
R5.8.8現在

１期

5月 5 12 19 26

6月 2 9 16 23 30

7月 7 14 21 28

２期

9月 1 8 15 22 29

10月 6
13

※遠足

20

※遠足予備日

27

(講堂で実施)

11月 3 10 17 24

12月 1 8 15 22 29

３期

1月 5 12 19 26

2月 2 9 16 23

3月 1 8 15 22 29

（公財）長岡市スポーツ協会　担当：佐藤・青柳

〒940-0084　長岡市幸町2-1-1　さいわいプラザ内

TEL：0258-34-2130　FAX：0258-34-2170

ホームページ：http://www.n-spokyo.or.jp/

参加料：2期10回(5,000円)

参加料：3期7回(3,500円)

参加料：1期8回(4,000円)

令和５年度 和島こどもスポーツクラブ 活動スケジュール

■活動日時：毎週金曜日 　14:55～15:40

■会　　場：和島小学校体育館

■コ ー チ ：渡邉 俊樹、坂井 葉月

■対　　象：１・２年生

ＨＰはこちらから 活動紹介動画はこちらから

遠足実施日は、スポーツクラブを

中止とします。
(13または20のいずれかで実施)


