
1 主 催 (公財)長岡市スポーツ協会　長岡市サッカー協会

2 共 催 長岡市　長岡市教育委員会 

3 主 管 長岡市サッカー協会

4 期 日 令和5年9月10日(日)

5 会 場 長岡ニュータウン運動公園

6 参 加 資 格 長岡市に在住、通勤、通学する者で構成するチーム

7 参 加 費 １チーム5,000円(抽選会で徴収)

8 参 加 申 込

9 申 込 期 間 8月1日(火)～8月20日(日)　先着16チーム

10 抽 選 会 8月26日(土)　さいわいプラザ302号室

受付：18時から　　抽選会：18時10分から

11 競 技 規 定 (１)ハーフコート、８人制で行います。

(２)試合時間は20分とします。

(３)選手の交代はフットサル交代方式を採用　選手は交代エリアより

　　入退場（何度でも交代可能）です。

(４)チームに女性、子供がいる場合は９人で参加可能です。

(５)ユニフォーム着用とします。(ない場合はビブスを貸し出します)

(６)運動のできる服装で参加してください。運動靴可です。

(７)レガース(すねあて)の着用をお願いします。

(８)大会が盛り上がるようなアイディアを募集しています。

　　抽選会で希望をお聞きします。

12 審 判 運営側で用意します。

13 そ の 他 ・大会試合日程が決定する為、申込期間以降の大会参加キャンセルは

　出来ません。

・大会中の事故・ケガについては、主催者は一切責任を負いません。

　スポーツ傷害保険等へのご加入をお勧めします。

・給水についてグラウンド内は水のみ可です。

・喫煙、飲食は決められた場所でお願いします。

・ごみの持ち帰りをお願いします。

・グラウンド内にヒール等の履物での立ち入りはご遠慮ください。 

・普及を目的とした大会です。参加をお待ちしています。

市民体育館に設置されている参加要項をご確認の上、チーム名、代表者氏名、
住所、メールアドレス、電話番号を記載の上、長岡市サッカー協会 中
澤:sympyhonic@yahoo.co.jpまでメールでお申込みください。

第70回市民スポーツ祭サッカー大会要項

※先着に達し次第、締め切らせていただきます。参加の可否は後日メールで
　ご連絡します。
  sympyhonic@yahoo.co.jpを受信できるようにしてください。


