
 

 

令和７年度 

（公財）長岡市スポーツ協会 医科学サポート事業 

 
１ 主  旨 

市内のジュニアスポーツ選手に対し、栄養面や各種トレーニング等のスポーツ医科学分野

について専門家から指導支援を受ける機会の充実や練習環境整備を目的とする。 

 

２ 事業内容 

対象チームが以下の分野において、継続的な指導・サポートを受ける際に係る経費を助成

する。 

分野 事業内容 専門指導者 

栄養 各種栄養指導 管理栄養士 

トレーニング 各種パフォーマンスアップトレーニング等の指導 
スポーツトレーナ

ー等 

コンディショニング・ケ

ア 

スポーツ障害防止のためのコンディショニングトレーニ

ング指導、マッサージ指導、リハビリトレーニング指導 

アスレティックトレ

ーナー、鍼灸師、

トレーナー等 

メディカルチェック スポーツ障害防止のためのメディカルチェック等 ドクター等 

その他 上記の他、本会が必要と認めたもの。  

 

３ 対象及び助成額について 

  高校団体競技（例：バスケ、サッカー、バレー等)(※)で、県大会優勝以上の実績を持ち、

継続的な指導体制や所属有望選手の有無等、今後の活躍が期待できるチームを対象とする。

対象チームのランク基準及び助成限度額は下記のとおりとする。助成額は、実施団体の申

請内容等を審査し、事業全体予算を勘案して決定する。 

 

※当該競技において独立した個人種目が存在し、その個人種目と同質の競技結果（個人記録、

獲得ポイント、個別の勝敗等）を主に集計または合算することにより、チームの勝敗・順

位を決定する方式のもの（例：競泳・陸上競技等におけるリレー種目や剣道・柔道等にお

ける団体戦）は除く 

 

 

ランク 基準 助成限度額 

Ａランク 
過去５か年の高校総体または、全国選抜大会で入賞（ベス

ト８位以上）実績がある団体 
20万円 

Ｂランク 
過去５か年の高校総体県予選または、全国選抜大会県予

選で優勝の実績がある団体 
15万円 



 

 

４ 助成対象期間 

 令和８年２月 28日まで 

 

５ 助成対象経費 

 （１）諸 謝 金…医・科学専門指導者謝金、契約金 

 （２）旅費交通費…医・科学専門指導者招へいや大会、合宿帯同に係る交通費、宿泊費 

 （３）消耗品 費…比較的短期間に消耗するもの 

（事業対象の財産取得に相当する備品購入は不可） 

 （４）印刷製本費…資料作成費、紙代・コピー代等 

 （５）使用賃借料…会場使用料等 

 （６）通信運搬費…切手代等 

 （７）そ の 他…上記の他、本会事務局が必要と認めたもの 

 

６ 申請について 

 別紙助成金交付申請書（様式１～３）を令和７年６月２０日(金)までに事務局へ提出する

こと。なお、提出が遅延した場合は受付できない可能性があります。（事務局で内容を審査の

うえ、６月下旬に助成額の決定通知を送付します。） 

 

７ 助成金の支払について 

実施団体からの事業報告提出後、登録口座へ支払うものとする。 

※本事業における助成金の支払いは、事務手続きの適正化を図るため、実績報告に基づいた

精算払いのみとします。事前の概算払いは行いませんのでご留意ください。 

 

８ 報告書の提出 

 事業終了後、別紙報告書（様式４～６）、助成金充当項目の領収書（コピー可）、活動写真を

添えて（公財）長岡市スポーツ協会事務局へ提出すること。 

 報告書提出期限：令和８年３月６日(金) 

（助成金支払いは、提出期限内の不備のない報告書類提出が条件です。期限後提出や不備書

類は無効となる場合があります。早めの提出にご協力ください。） 

 

９ 申込／お問い合わせ先 

（公財）長岡市スポーツ協会 振興係 担当 加藤・鹿目 

TEL：0258（34）2130 FAX：0258（34）2170 

Ｅメール：n-kyogikojo@n-spokyo.or.jp 


